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PROGRAMA DEL XXII CONGRESO CHILENO DE MEDICINA FAMILIAR
"CONSTRUYENDO SALUD EN SOCIEDAD"

Jueves 30 de Septiembre

INAUGURACION PALABRAS DE BIENVENIDA
e Carolina alez, Presid Sochimef Ivan Niesel, Presidente XXII Congreso Chileno de Medicina Familiar
T Jacqueline Ponzo, Presidenta CIMF Wonca
ACTO INAUGURAL CANTO A LO MEDICO-HUMANO Dra. MACARENA IBARRA, MEDICA INTERNISTA
9:00 -10:00 PLENARIA 1
Turno/Mesa Pewii / Primavera Waliing / Verano Rimii / Otofio Pukem / Invierno
Modera: Camila Zavala, becada MF UFRO Modera: Andrea Didier, Médica de Familia Modera: Macarena Moral Lépez, Médica de Familia  [Modera: Mario Cruz Pefiate, OPS
Coordina chat: Camila Mérquez, Becada MF UFRO Coordina chat: Camila Villarroel, UValpo Coordina chat: Mitzi Lobos, Becada MF USS Coordina chat: Andrea Chodiman, becada MF UFRO
“Experiencias de cuidado espiritual:" Cuidados
10:15 - 11:15 1 Espirituales en Salud en pre y postgrado U. Valparaiso, | Mesa Redonda: "Salud mental en en la préctica médica
T ey Sebastian Fuentes, Médico de Familia; "Espiritualidada |  en APS": Trastornos ansiosos: Viviana Guajardo, | Experiencias de APS en estrategias de TTA y Salud Digital,
través de experiencia en APS Coquimba", Laura Escobar, [Psiquiatra; Trastomo por Estrés Post Traumitico: Tamarg en contexto de pandemia Llian Fernandez, Cecilia
Margarita Ulloa, Médica de Familia o 2 § L N la Ko ) s
Enfermera; "Cuidados Espirituales en el Ambito Galleguillos, Psiquiatra; Depresién, Graciela Rojas, Gonzslez, , Cecilla Flores,
Comunitario", Martin Olivera, Médico de Familia, Psiquiatra
Uruguay
ESPACIO DE CAFE
J Modera: Camila Mérquez, Becada MUfro Modera: Lidia Campoddnico, Médica de Familia Modera: Macarena Moral Lopez, Médica de Familia | Modera: Paticia Pérez Wilson, Psicéloga, CdP
u Coordina chat: Camila Zavala, becada MF UFRO Coordina Chat: Humberto Berrios, becado MF UFRO Coordina chat: Mitzi Lobos, Becada MF USS Coordina chat: Soffa Rey, Becada MF UFRO
E
A iculum E 1 ti ional de la sal
SRR 2 Curriculum Enfermo, el tipo de profesional de la salud que| o . g yonda: *salud mental en Emergencias™ Salud | Experiencias de APS en Cuidado de los equipos de salud.
E :30-12: Chile necesita: Franco Nova, Estudiante Medicina - e S . N
Mental en Desastres: Carlos Ibafiez, Psiquiatra; Continuidad de los cuidados de la poblacién a cargo y
suicidabilidad en Adolesecencia: tips para primera Lidia C: Médica de ,
s * [salud Mental en la Pandemia: Graciela Rojas, [ de pandemia: Alvarol
respuestay prevencién Pablo Araya, Médico de Familia| ~ Familia, UChile; Oscar Ayelef, Dirigente social, UdeC; ,
. - salud Mental de Funcionarios de la Salud en Tiempos de| Figueroa, Solange Cerda, Claudia Bravo, Cheryl Faiindez,
Pedro Y4fiez, Médico Salubrista, Usach, Lilian Fernandez, Pandemia: Serio Barriohlet. Peiquiatra Caroling Rain
Médica de Familia UFRO AL Al
0
ESPACIO DE ALMUERZ
Turno/Mesa
S
E Modera: Andrés Glasinovic, Médico de Familia Modera: Gladys Caro, Médica de Familia Moderadora: Lilian Fernandez, Médica de Familia Modera: Andrea Didier, Médica de Familia
B Coordina chat: Victor Pachay, Médico de Familia Coordina chat: Alfredo Araya, Becado MF USS Coordina chat: Camila Zavala, becada MF UFRO Coordina chat: Mariela Quiroz, Médica de Familia
T
! Mesa Redonda: Déficit Atencional y Fami TDA mas
14:30-15:30 Mesa Redonda: Abordaje de la Persona Mayor: Perfil |  Mesa Redonda: El reto del acompaRamiento clinico  |°11 0 12 nfancia, Roxana Sepiilveda, Médica de Familia
M : PR . P " A . o y Tania Etchepare, Psiquiatra infanto juvenil; Testimonios
de apoyo socio econémico: herramienta rapida para el | cuando el cancer llega: Manejo de sobrevivientes de vt e i - w—~ v o
B médico en APS, Romina Ulloa, Interna de Medicina; |cancer, Francisco Acevedo Claro, Médico; Seguimiento de b d e Conferencia: La Familia Moderna: Apolinar Membrillo,
3 estrategias, Aylin Curihual, Becada MUrgencias, Yanira
Valoracién abreviada del adulto mayor por el médico | personas con céncer de mama, Maria Eugenia Bravo, Médico de Familia (México)
R " " © N " Sagredo, Médico de Familia; Camila Cerén, Becada
en APS, Andrés Glasinovic, Médico de Familia, Comité |Cirujana; Seguimiento de personas con céncer de prostata,| | >0 - > " : :
E e Rodrigo Pinochet. Urdlogo, Oncologo Psiquiatria infanto Juvenil; Manejo no farmacolégico en
= = PR = Adolescentes y Adultos, Gabriela Sénchez, Terapeuta
Ocupacional
Andrea Didier, Médica de Familia Modera: Rossana Betancur, Médica de Familia Modera: Gladys Caro, Médica de Familia Modera: Carolina Gonzélez, Médica de Familia
Coordina chat: Christian Bérquez, Becado MF USS Coordina chat: Sofia Rey, Becada MF UFRO Coordina chat: Pablo Mascarefia, becado MF USS Coordina chat: Alejandra Acufia, Becada MF UFRO
Céncer, un evento inesperado: Toma de decisiones en
1S 648 Conferencia: Una mirada a a salud tradicional e indigena e R, T ]
CONFERENCIA: Medicina de Estilo de Vida, Sandra - 8 Experiencias en el acompafiamiento de personasy | Plan Nacional de Salud Mental: Cynthia Zavala, Psiquiatra,
4 en Latinoamérica: Roberto Campos, Médico de Familia,
Lanza, Médica de Famlia iy oy familias con céncer, Tatiana Corbeaux, Oncoloop; Salubrista
LI Cuando nosotros somo los enfermos, Reinaldo Murioz;
Médico de Familia

ESPACIO DE CAFE

16:45-17:00

17:00-17:45 PLENARIA 2

Viernes 1 de Octubre

PLENARIA 3

8:30-09:00

9:00-10:00

Turno/Mesa Pewii / Primavera Waliing / Verano Rimii / Otofio Pukem / Invierno
Modera: Ménica Nivelo, Médica Salubrista Modera: Lilian Fernandez, Médica de Familia Modera: Verénica Olate, Médica de Familia Modera: Gina Brun, Médica de Familia
Coordina chat: Lorenzo Besio, becado MF UChile Coordina chat: Alejandra Acufia, becada MF UFRO Coordina chat: Humberto Berrios, Becado MF UFRO | Coordina chat:Eduardo Pizarro, Becado MF UACh
10:15-11:15 1 Mesa Redonda: CAJA DE HERRAMIENTAS: e — Riesgo: Conceptualizaciones. Hardy Miiller, Trabajador | ~Mesa Redonda: Experiencias en Atencién integral en
con Demencia; Macarena Espina, Disefiadora; nierencia: "'“"":‘"’_" SR, Social; Planes de Intervencién para el contexto de multimorbilidad: CHILOE: Paola Vivallo,
Demencia - Caja de Herramientas, Tomas Leon, Médico eriodista Modelo de Salud Famil Nutricionista; NIEBLA: Claudia Roa, Matrona; SSMIN: Maria
Médico de Familia Olga Verdugo Mufioz, Nutricionista.
v
|
.
Modera: Diana Canceres, Médica de familia Modera: Jorge Lopez, Médico de Familia Modera: Ménica Nivelo, Médica Salubrista Modera: Gina Brun, Médica de Familia
R Coordina chat: Ignacio Palma, Becado MF UFRO Coordina chat: Andrea Cartes, Becada MF USS. Coordina chat: Jocelyn Robledo, Becada MF UChile Coordina chat: Soledad Cares, Becada MF UACH
N
E Mesa Redonda: Explorando informacion y medidas
el contexto
s : _ » de multimorbilidad: Evaluacién de los equipos de salud en
11:30-12:30 2 Mesa Redonda Sistematizacion de acividades en APS ) o 5 R 1aimplementacion: Laime Sapag, Médico de Famili;
y laimportancia de Ia bioética: Diana Caceres Médica | Conferencia: Riesgos de Ia vida digital: exposicién enlas | Taller de Prevencién Cuaternaria; Natalia Iturain, | Evaluaci6n del Impacto Sanitario, centro de innovacion de
1 de Familia, Giovanni Lopez, Médico de Familia, Carmen|  redes sociales; Gabriel Bergel, Ingeniero Informético Médica Familiar. PUC; Plan integral consensuado, Paulina Bravo, Enfermera;
. Nadal, Médica de Familia Resultados de Ia implementacién del modilo de atencion
Ia persona con Paulina Mufioz,
Enfermera
o ESPACIO DE ALMUERZ(
c Turno/Mesa Pukem / Invierno
T Modera: Ménica Nivelo, Médica Salubrista Modera: Carolina Reyes, Médica de Fam Modera: Ivan Niesel, Médico de Familia Modera: Macarena Moral, Médica de Familia
u Coordina chat: Jocelyn Robledo, becada MF Uchile |Coordina chat: Carolina Marambio, Becada MF UValpo | Coordina chat: Eloisa Lopez, Becada MF UFRO Coordina chat: Diego Rosas, Becado MF Uchile
B 14:30-15:30 3 Taller de Autocuidado Espiritual: Mindfulness, conceptos y
R c en el Adulto Mayor: Liliana précticas, Carolina Jara, Médica de Familia; Conferencia Rescate Lector: Diabetes Mellitus 2, siempre vigente: Protocolo de
Arias, Médica de Familia (Colombia) Autoconciencia y vinculos, Victoria Henriquez, Médica de Carlos Dreves, Psicélogo Insulinizacién, Carmen Bezanilla, Diabetéloga
E Familia
Modera: Liliana Devia, Médica de Familia Modera: Rossana Betancur, Médica de Familia Modera: Ménica Nivelo, Médica Salubrista Modera: Macarena Moral Lépez. Médica de Familia
Coordina chat: Carolina Marambio, UValpo Coordina chat: Gabriela Nufiez, Becada MF UFRO Coordina chat: Jocelyn Robledo, Becada MF UChile | Coordina chat: Diego Rosas, Becado MF UChile
Mesa Redonda: Experiencias de acompafiamiento 3 el i
15:45-16:45 famillar y rehabilitacién post Covid en HSIC: Andrea | "o Re‘:’"‘: F":" T ot k,“:"::h rev Avances y Desafios en Diabetes Mellitus 2 siempre vigente, Manejo de personas
- - Didier, Médica de Familia; Rehabilitacién post Covid: [~ MoPuche: Alelancra Espinoza, Lawentuchete; Haiti, Bioética y en contexto de Multimorbilidad, Miguel | con DM 2 en APS: Carolina Cobos, Enfermera, Oriana Paiva,
4 desde la mesogestion a la buena practica, Andrea frpEEhy e Pizanelli, Médico Familia (Uruguay), Armando Diabetéloga, Denisse Brito, Enfermera, Consuelo Crdova,
lergara, mate y cuidados paliativos, Carolina Henrique Norman, Médico de Familia (Brasil) e a—
Covid, Georg Hiibner, Médico Seremi Salud Médica
Region Valparaiso

16:45-17:00 ESPACIO DE CAFE

17:00-17:45 PLENARIA 4

Sabado 2 de Octubre

9:00-10:00 PLENARIA 5
s Turno/Mesa Pewil / Primavera Waliing / Verano Rimii / Otofio Pukem / Invierno
A Modera: Voral, ica de ¥ Modera: Caraina Gonadl Modera: Gladys Caro Lovera, Médica de Familia Modera: Ménica Nivelo, Médica Salubrista

fera: Macarena Moral, Médica de Fami jera: Carolina Gonzalez
B Coordina chat: Nicolds Heran, Becado MF USS Coordina chat: Lorenzo Besio, Becado de MF Uchile
A
Trabajos cientificos Sochimef: 1.- lones de MFY | 1. 2 Redonda: TBC, un desaff os equipos d
D 10:45-11:5 Enfermedad Pulmonar Obstructiva Crénica: éNuevos e MF en Chile, desu e R e (AT o e G GrEETDEn S A eI
o a squemas, i mportandade e en medios de comunicacién masiva, Isabel Mora, Mécica o B m""ejo ot ol onfoura e 1o ot | Taller de residentes de Medicina Familiar, Millaray Arce,
squen: Kmn"'c’mhke de Familia; 2.- Identificacién y prevencion del Sd Familing Pouls Diss, Médies, A é"‘:is itiessalar Elena Quintana y Beatriz Gana, becadas de Medicina
. Desgaste Profesional de los/as MF que trabajan en . NP " N Familiar
2 e e e oo et eiooaenen. || relevando o local, José Emilio Villarroel, Gedgrafo
)
e Modera: Humberto Berrios, Becado de MF UFRO Modera: Caralina Gonadl Modera Andrea Didier, Médica de Familia Modera: Macarena Moral Lépez
jera: Carolina Gonzalez
Coordina chat: Daniela Iturriaga, Becada de MF UFRO Coordina chat: Gina Brun, Médica de Familia Coordina Chat: Rocio Constanza Flores

(o} 3.- Comparacién de la incidencia de Trastornos ansiosos

11:30-12:30 P ! Salud digital: como aporta al modelo de fenci itarias y de extension universitaria en

“onferencia: Clinica Placera por Agustin Barua, lexander Recabarren, Médico de Familia, | pandemia: Viviana Ulloa, Nutricionista; Luz Maria Garcés,
¢ e LR D e e e
Psiquiatria y Antropdlogo (Paraguay) omentan: May Chomali, Médica Salubrista, Mauricio e
iquiatri 6l ore I e aade A en | © Chomali, Médica Salubri ici d d
¥ e o e e e e Familis Soto, Médico de Familia Javiera Leén; APS al dia: Carolina Poblete
B
R 12:45-13:45 PLENARIA 6
E
PREMIOS TRABAJOS LIBRES CEREMONIA DE CLAUSURA
(EEEAED PREMIO A LA TRAYECTORIA DISCURSOS FINALES
DRA. CAROLINA GONZALEZ, PRESIDENTA SOCHIMEF DR. IVAN NIESEL, PRESIDENTE CONGRESO

TRERDS GHTE

A 4 &
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N 0
MEDICINA y e A 88 *
AD SAN SEBASTIAN - | — Programs de Especialidad en Instituto de
Medicing Pamiliar Medicina General Familiar Salud Publica




