
PROGRAMA DEL XXV CONGRESO CHILENO DE MEDICINA FAMILIAR
"Seguir construyendo juntos una salud integral y comunitaria"

Actualizado 14 noviembre 2024

Miércoles 13 de noviembre

Jueves 14 de noviembre

Viernes 15 de noviembre

Sábado 16 de noviembre

Coffee Break

8:00 - 8:30
8:00 - 8:30
8:30- 9:00

9:00 - 9:45

Talleres
9:45 - 10:15

Auditorio Principal Sala 1 (60 personas) Sala 2 (10 personas)
10:15 - 10:45 Atención Primaria de Salud: Clave para el Bienestar del Cuidador 

de Personas con Demencia Taller Ecografía 1
Dra. Paula Carmona Dr. Tomás Saavedra

10:45 - 11:30 Transversalizacion de la salud mental en APS y el rol del médico de 
familia

Dr. Luis Felipe Acevedo
11:30 - 12:15 Preguntas Taller Ecografia 2

Modera: Dr. Gonzalo Ormazábal Dr. Tomás Saavedra
12:15 - 12:45

Waynakay en Iberoamérica

Taller: Habilidades en comunicación corporal y vocal

Dra. Alejandra León - Dr. Simón Ríos

Dra. Isabel Mora
12:45 - 14:00
14:00 - 14:30 Aspectos generales del Modelo CanMEDS para la residencia Taller: Enfrentamiento práctico del paciente con consumo de OH de 

riesgo Taller Ecografía 1

Dr. Andrés Glasinovic Dr. Tomás Saavedra
14:30 - 15:00 Eligiendo sabiamente… ¿Por qué cuesta tanto dejar de hacer?

Dra. Karin Kopitoswki
15:00 - 15:30 Preguntas

Modera: Dr. Diego Lorca

15:30- 16:00
16:00 - 16:30 Medicina Familiar en Iberoamérica RENACE: Encuentro de formadores Taller Ecografia 2

Dra. Jacqueline Ponzo Dra. Isabel Mora Dr. Tomás Saavedra
16:30 - 17:00 Preguntas

Modera: Dr. Camilo Laprida

Asamblea Waynakay

Coffee Break

Almuerzo

Coffee Break

Acreditación
Bienvenida Waynakay

El futuro de la Medicina familiar… nuestra responsabilidad hoy
Dr. José Zamorano

Un minuto para el planeta
Dr. Enrique Barros

8:30 - 8:40
8:50 - 9:20

9:20 - 9:50

Auditorio principal Cuidados Espirituales (70 personas) Bioética (70 personas) Resolutividad en APS (70 personas)
9:50 - 10:15
10:15 - 10:45 Presentación de trabajos Presentación de trabajos Presentación de trabajos Presentación de trabajos

10:45 - 11:30 Estrategia de cuidados paliativos universales: en qué 
estamos y hacia dónde vamos

Cuidados espirituales en Medicina Familiar: 
Experiencia Uruguay Bioética en APS Ecografía en APS

Dra. Tina Morales Dr. Martín Olivera Dra. Diana Cáceres Dra. Andrea Rioseco y Dra. Loreto González

11:30 - 12:15 Cuidados espirituales en Medicina Familiar: 
Experiencia Chile

Comite Etica Locales y experiencia de implementación. Cirugía menor en APS

Dr. Sebastián Fuentes
Dra. Nancy López Dr. Robinson Torres

12:15 - 12:45

Importancia de la participación de l@s médic@s 
familiares en el Colegio Médico como instancia de 

representación gremial

Preguntas Preguntas Preguntas

12:45 - 14:00
14:00 - 14:30 Presentación de trabajos Presentación de trabajos Presentación de trabajos Presentación de trabajos
Bloque temático Estilos de vida y medicina familiar Herramientas prácticas para l@s médic@s familiares Salud y Diversidad Educación Médica 
14:30 - 15:00

familiares
Medicina del Estilo de Vida para médic@s Consejería en salud Medicina Familiar y Cuidado para la Diversidad Enseñanza clínica para el médico/a familiar 1

Dra. Sandra Lanza
15:00 - 15:30 Alimentación basada en plantas a través del curso de 

vida
Rol de la comunicación y su impacto en el bienestar de 

las personas Diversidad y currículum en las carreras de salud Enseñanza clínica para el médico/a familiar 2

Dra. Francisca Soto-Aguilar Dra. Nancy López
15:30 - 16:00
16:00 - 16:30 Actividad física en personas mayores Narrativa médica como una herramienta de gestión de 

las emociones Estigma y aproximaciones afirmativas Impacto de la Medicina Familiar en pre y postgrado

Ps. Gabriel Carreño
16:30 - 17:00 Modelo de Salud en todas la tallas ¿Qué es? Grupo Balint: Compartiendo experiencias entorno al 

contacto médic@-paciente Sobre la Salud Trans en Chile Experiencia de RENACE

Ps. Anny Irribarren
17:00 - 17:30 Mesa redonda Mesa redonda Mesa redonda Mesa redonda

Modera: Dra. Andrea Didier Modera: Dr. José Zamorano Modera: Dr Alejandro Villalobos Modera: Dra. Isabel Mora
17:30 - 18:30

Acreditación

Coffee Break

Asamblea de socios

Coffee Break

Almuerzo

Dr. Juan Pablo Rubio
¿Es la universalizacion una forma de promover sistemas de salud sustentables?

Dra. Viviana Martínez, Presidenta WONCA
Charla magistral: "La equidad en salud: el rol de WONCA y los médicos de familia del mundo"

8:30- 9:15

9:15 - 10:00

10:00 - 10:30
Auditorio principal Sala 1 (60 personas) Sala 2 (60 personas) Sala 3 (60 personas)

Medicina Familiar Gestión en APS
10:30 - 11:00 Presentación de trabajos Presentación de trabajos Presentación de trabajos Presentación de trabajos
11:00 - 11:45 Consejería genética como prevención del cáncer en 

Chile
Desafíos de una aproximación apreciativa para 

el trabajo con familias Rol de MF en la gestión de un Servicio de Salud Taller: Metodología de investigación cuantitativa
Dr. Ricardo Fernández-Ramires Ps. Paz Canales Dr. Jose Zamorano Dra. Gladys Moreno

11:45 - 12:30 Abordaje familiar de personas mayores con 
enfermedad oncológica terminal

Dra. Ana María Sciacalugga
12:30 - 13:00

13:00 - 14:30
14:30 - 15:30 Presentación de trabajos Presentación de trabajos Presentación de trabajos Presentación de trabajos
15:30 - 16:00
Bloque temático Salud Mental Adolescentes

Intrumentos de Evaluacion Familiar y su impacto en 

Intrumentos de Evaluación Familiar y su impacto en Salud Taller: Metodología de investigación cualitativa
16:00 - 16:30 Adolescencia neurodivergente Dr. Alejandro Gómez

16:30-17:00 Trastorno de la conducta alimentaria en adolescentes y 
jóvenes

Dra. Catalina Poblete
17:00-17:30

18:30 - 00:00 Cóctel de camaradería - COLMED Regional Stgo.

Dra. Fanny Petterman-Rocha
Rol del estilo de vida en la salud cardiovascular: enseñanzas que han dejado los estudios epidemiológicos

Dr. Mauricio Soto
Actualización en Infecciones respiratorias en la infancia y guía GES IRA baja

Almuerzo

Coffee Break

8:00 - 8:30
Bloque temático
8:30- 9:10

9:10 - 9:20
9:20 - 9:45

9:45 - 10:15
Auditorio principal Sala 1 (60 personas) Sala 2 (60 personas) Sala 3 (60 personas)

Salud integral infantil
10:15 - 11:00 El ABC de las vías subcutáneas Supervisión de salud de NANEAS

11:00 - 11:45 Sedación paliativa en domicilio: Lo que un médic@ 
familiar debe saber

Lactancia Materna y Mastitis como desafío para 
médic@s en APS

Dr. Alfredo Rodríguez Dra. Heather Strain

11:45 - 12:30 Duelo en niños, niñas y adolescentes: otra forma de 
aproximación

Promoción del desarrollo infantil: abordaje de la 
exposición a experiencias adversas o estrés tóxico 

desde APS
Ps. Andrea Ortiz Dra. Victoria Blinda

12:30 - 13:00 Mesa redonda Mesa redonda
Modera: Dra. Tina Morales Modera: EU Pamela Salazar

13:00 - 13:30 Actividad de cierre

Coffee Break

Preguntas
Dra. Francisca Villouta

Cuidados en últimos días de vida: Qué hacer y qué no hacer
Cuidados paliativos universales

Acreditación

Premiación Trabajo ganador Congreso Iberoamericano de Medicina Familiar y Comunitaria, Panamá Dr. Rodrigo Maldonado V.

Modera: Dr. Ricardo Fabrega Modera: Dra. Virginia Arias Modera: Dra. Patricia Vargas

8:00 - 8:30
8:20 - 8:30

Dra. Roxana Sepúlveda, Presidenta SOCHIMEF
Bienvenida presidenta SOCHIMEF 

Bienvenida Autoridades

Preguntas
Modera: Dr. Alejandro Villalobos 

Dra. Gisela Viveros

Dr. Alex Ortiz

Dra. Denisse Kohn

Dra. María Victoria Rodríguez Dr. Felipe Saavedra

Ps. Mariana Gaba

Dra. Carolina Liu Orellana

Dr. Camilo Torres

Dr. Camilo Torres

Ps. Felipe Peña Dr. Camilo Torres

Dra. Isabel Mora

Modera: Dr. Andrés Glasinovic Modera: Dra. Patricia Vargas
Preguntas

Dra. Ana María Sciacalugga

Consultorías Familiares de salud mental en el contexto 
de personas con demencia

Dra. Fabiola Reyes
Preguntas

Modera: Dra. Francisca Rojas
Preguntas

Articulación de médicos familiares en la red para 
resolución de problemas

Dr. Alex Ortiz

Preguntas
Modera: Dra. Paulina Velásquez

Preguntas
Modera: Dra. Francisca Rojas

Dra. Roxana Sepúlveda

Cuidados paliativos universales

Dr. Jonathan Troncoso Dra. Javiera Moore

Dra. Isabel Mora

Acreditación
Palabras de bienvenida Dra. Dora Bernal, Presidenta CIMF

8:00 - 8:30

Taller-Teórico Practico
Dr. Jorge López

Dra. Mónica Nivelo

¿Qué debe saber un médic@ familiar sobre ARFID?
Dra. Pascuala Urrejola

¿Qué sabemos sobre posvención en suicidio?. Avances 
de una investigación
Ps. Juan Pablo Pinto

Promoción de la Salud cardiovascular
Abordaje farmacológico integral de personas que 

conviven con DM2
Dr. Jorge Donat

Ejercicio para el paciente cardiometabólico

Mesa redonda
Modera: Dra. Justine Thauby

Iniciativa Hearts: de la teoría a la práctica
Dra. Gina Brun

Dra. Antonieta Riffo

Prevención de salud

Salutogénesis y un modelo sinérgico en salud

Estrategias de telesalud en condiciones crónicas 
respiratorias 

Dr. Mauricio Soto

Estrategias de prevención en Chile y Actualización del 
EMPA

Mesa redonda
Modera: Dr. Martin Plaza

EU Carla Bonatti

Ps. Patricia Pérez

Premiación de trabajos 


