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CONCURSO MUESTRA TU TALENTO

Los hobbies y pasatiempos tienen efectos cognitivamente medibles en
nuestro cerebro, pero ademas, producen un placer dificil de explicar, lo que
indudablemente nos lleva a ser mejores personas.

Es por ello, que este aio el Comité de Congreso ha lanzado el concurso
“Muestra tu talento” invitandoles a compartir talentos, y que todos y todas
tengan la alegria de conocerlos

¢Qué talentos? Todo talento que pueda ser exhibido en una actividad
como la nuestra Por ejemplo:

+ Tejido

+ Bordado

+ Bricolaje

+ Fotografia

+ Baile — Danza

+ Cuenta cuentos

+ Orfebreria

+ Payas

+ Pintura

+ Narrativa

+ Muebleria

+ Jardineria

+ Poesia

+ Recetas de alimentacidn saludable

+ Musica

+ Cine - Cortometraje

+ Otros

¢En qué formato?
+ El formato debe ser asincrénico y depende de lo que deseen presentar.
De modo, que puede ser un video, fotos de sus trabajos, un escrito con



un cuento, etc. Estamos abiertos a todas las posibilidades de
presentacion, sélo no puede ser en directo
+ El maximo de duracién debe ser de 10 minutos.

éComo se realiza el reconocimiento?

La eleccién del talento premiado serd realizada por los asistentes al Congreso
mediante votacion on line.

ATREVETE!!!!



